ZOOM SUR NOS DECHETS

Economie circulaire, une solution pour aujourd'hui et demain
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Contrairement au modele économique
traditionnel, dit « linéaire », qui suit la
logique d'extraire, produire, consommer
et jeter, I'économie circulaire propose une
approche plus durable. Le modéle linéaire
entraine un gaspillage continu des res-
sources et, a long terme, leur épuisement.

L'économie circulaire, elle, cherche a
valoriser chaque ressource le plus long-
temps possible. Cela passe par des pratiques
comme la mutualisation, la réparation, la
location ou encore le recyclage. Selon le
Péle québécois de concertation sur I'éco-
nomie circulaire, il s'agit d'un systéeme de
production, d'échange et de consommation
qui maximise ['utilisation des ressources a
toutes les étapes du cycle de vie d'un bien
ou d'un service, dans une logique circulaire,
tout en réduisant 'empreinte environne-
mentale et en contribuant au bien-étre des
individus et des collectivités « .

DES GESTES SIMPLES POUR
UNE ECONOMIE CIRCULAIRE
AU QUOTIDIEN

On parle souvent de I'économie circu-
laire comme d'un concept complexe ou

réservé aux entreprises. Pourtant, chacun
d'entre nous peut y contribuer au quotidien,
parfois sans méme s'en rendre compte.

La premiere habitude a adopter consiste
a éviter I'achat systématique d'objets neufs.
Réparer un appareil brisé ou se tourner
vers des biens usagés permet non seule-
ment d'économiser de l'argent, mais aussi
de limiter la pression sur les ressources
naturelles. Un simple entretien régulier
des objets prolonge aussi leur durée de vie
et retarde leur remplacement.

Le partage est une autre fagon d'entrer
dans une logique circulaire. Des plate-
formes comme Partage Club facilitent ce
type d'échanges en mettant rapidement en
relation ceux qui souhaitent emprunter ou
préter des objets.

La location constitue une alternative
intéressante. Souvent plus abordable que
l'achat, elle permet d'accéder a un bien
pour une durée limitée, sans générer d'ac-
cumulation inutile.

Finalement, grice a des outils comme
lI'application Ca va ou? de RECYC-
QUEBEC, il est plus simple que jamais
de savoir ou et comment disposer cor-
rectement de ses déchets afin qu'ils soient
récupérés et revalorisés.
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En collaboration avec les acteurs locaux, Symbiose Haut-Richelieu accompagne

les entreprises pour intégrer I'économie circulaire dans leur modéle d'affaires.

UNNOUVEAU JOUEUR ECONOMIQUE
S'AMENE AU HAUT-RICHELIEU

En collaboration avec les acteurs locaux,
Symbiose Haut-Richelieu accompagne
les entreprises pour intégrer l'économie
circulaire dans leur modéle d'affaires, afin
de stimuler l'innovation, réduire les colits
et limiter le gaspillage en valorisant mieux
les ressources.

Au-dela de l'accompagnement, Symbiose
Haut-Richelieu joue un réle de catalyseur
dans la région en favorisant la création de
liens entre entreprises et en encourageant

le partage de solutions.

Grace a un maillage de la Symbiose, I'en-
treprise Nutrifrance réduit ses déchets de
trois tonnes par an en remettant ses résidus
de production a six organismes commu-
nautaires de la région. Un excellent exemple
d'économie circulaire et d'entraide!

Pour en savoir plus, visitez ccihr.ca/
symbiose.

Vous avez des suggestions de sujets pour
cette chronique ? Ecrivez-nous 4 commu-
nications@compo.qc.ca.
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