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CINDY ROUSSELLE
Compo-Haut-Richelieu
Collaboration spéciale

‘ J ous préparez un déména-
gement? Pourquoi ne pas

en profiter pour le rendre plus
écologique? Avec un peu d'orga-
nisation, il est tout a fait possible
de déménager de facon écores-
ponsable et de limiter les déchets
envoyés aux ordures.

PREPARER INTELLIGEMMENT

Avant de commencer a embal-
ler, un tri s'impose afin de séparer
les biens utilisés régulierement de
ceux qui ne servent plus. Pour ces
derniers, pensez d'abord réemploi
en organisant une vente-débarras
ou en les annongant sur un site
de petites annonces. Vos biens
peuvent aussi étre donnés a des
organismes communautaires.
Renseignez-vous d'abord pour
connaitre leurs besoins.

Pour I'emballage de vos affaires,
optez pour des cartons de seconde

main que vous pouvez trouver
dans les supermarchés, magasins
ou via des plateformes de dons.
Utilisez des tissus, des draps et
des serviettes pour protéger vos
objets fragiles au lieu de papier
bulle ou de plastique.

RENOVATIONS

Des travaux doivent étre effec-
tués avant d'emménager? Optez
pour des matériaux écorespon-
sables : toilette a faible consom-
mation d'eau, robinetterie a
débit réduit, électroménagers
écoénergétiques.

Méme avec un marteau a
la main, gardez en téte le mot
« réemploi ». Le lavabo que vous
avez remplacé n'est peut-étre pas
avotre gott, mais il pourrait étre
au goiit de quelqu'un d'autre. Le
miroir bordé de bois sculpté ne
convient peut-étre pas a votre nou-
veau décor épuré. .. mais il ravirait
un amateur de piéces vintage! En
annongant ces composantes sur
un site de petites annonces, vous
trouverez certainement preneurs.

S'INSTALLER

Une fois les boites vidées, ne
pensez pas tout de suite au recy-
clage. Réutilisez-les pour du ran-
gement ou proposez-les a d'autres
personnes qui déménagent. Les
boites trop abimées et inutili-
sables pourront étre recyclées en
les apportant, dépliées, dans un
écocentre durant les heures d'ou-
verture ou en les coupant pour
qu'elles entrent et sortent aisément
du bac de récupération.

Pour embellir votre nouveau
chez vous, pensez a acheter des
meubles usagés ou issus de maté-
riaux recyclés. Vous pouvez aussi
transformer d'anciens meubles
pour leur donner une seconde vie.

Finalement, profitez de ce
renouveau pour instaurer de nou-
velles habitudes écologiques dans
votre quotidien : mettre & jour
ses connaissances des matiéres
recyclables, apprivoiser la collecte
des matiéres organiques, prioriser
les achats en vrag, etc.

Z0OM SUR NOS DECHETS
Les bons gestes pour un déménagement plus ecologlque

Incertain de la destination de
certaines matiéres? Téléchargez
I'application Ca va ou? de
RECYC-QUEBEC. Et pour ne
jamais manquer un jour de col-
lecte, ajoutez Compo Collectes

Il est pos.ﬂble de déménager de manlére écologique.

a votre téléphone!

Vous avez des suggestions
de sujets pour cette chronique?
Ecrivez-moi a cindy.rousselle@
compo.qc.ca.
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