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Z0OM SUR NOS DECH

Herbicyclez pour profiter du

CINDY ROUSSELLE
Compo-Haut-Richelieu
Collaboration spéciale

Cette année, on change nos ha-
bitudes de tonte! A la place de
ramasser les rognures de gazon,
pourquoi ne pas les laisser nour-
rir votre pelouse? L'herbicyclage,
c'est facile, économique, écolo-
gique et ¢a libére du temps pour
profiter de l'été.

POURQUOI ADOPTER
L'HERBICYCLAGE?

Le gazon est composé d'eau,
d'azote et d'autres minéraux
bénéfiques pour votre pelouse.
En le laissant au sol, vous
contribuez naturellement a son
hydratation et a sa fertilisation.
Résultat? Un gazon en meilleure
santé, plus dense, et moins de
mauvaises herbes!

Mais ce n'est pas tout : I'her-
bicyclage aide aussi a réduire
les émissions de gaz a effet de
serre en évitant le transport et
le traitement des résidus verts.
Vous diminuez aussi l'utilisation

de sacs en plastique et les couts
d'enfouissement. En plus, c'est
une tiche de moins a faire, ce qui
vous laisse plus de temps pour
profiter de 'été!

COMMENT S'Y PRENDRE?

Avant tout, assurez-vous que
votre tondeuse est équipée d'une
lame déchiqueteuse bien affatée.
Ce type de lame coupe finement
I'herbe, ce qui accélére la décom-
position et permet une meilleure
cicatrisation du gazon. Ces lames
sont disponibles en quincaillerie
ou dans les magasins a grande
surface.

Suivez la régle du tiers : ne
coupez jamais plus du tiers de la
hauteur de votre pelouse a la fois.
Essayez de maintenir une hau-
teur d'environ 7 centimetres - une
taille idéale pour favoriser la santé
du gazon. En général, lorsque la
pelouse atteint 11 centimetres, il
est temps de la tondre.

Les rognures se décomposent
en moins de 24 heures, mais
si vous craignez que des brins
d'herbe ne se retrouvent dans la

piscine, une astuce toute simple :
placez un bac d'eau propre prés
du bassin et rincez vos pieds avant
de plonger!

ET SI L'HERBE EST
TROP LONGUE?

Au retour de vacances ou aprés
avoir participé au Défi Pissenlits
en mai — une belle initiative qui
vise a aider les abeilles et autres
pollinisateurs en retardant la
premiére tonte — il se peut que
la pelouse soit plus longue qu'a
I'habitude lors de la prochaine
coupe. Dans ce cas, transformez
les rognures en paillis! Etalez-les
au pied de vos arbustes ou dans
le potager : vous réduirez I'évapo-
ration et conserverez |'humidité
du sol.

ET LE BAC BRUN?

Vous préférez envoyer vos
rognures au compost avec votre
bac brun? C'est tout a fait pos-
sible! Elles seront transformées
en compost de qualité. Mais
attention : ces retailles étant
riches en eau, elles peuvent alour-
dir considérablement le bac. S'il

beau temps
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L'herbicyclage aide notamment a réduire les
émissions de gaz a effet de serre en évitant le
transport et le traitement des résidus verts.

est trop lourd, il pourrait ne pas sur l'entretien écologique de
étre collecté. votre pelouse.

ENVIE D'EN SAVOIR PLUS? Vous avez des suggestions

Visitez le site compo.qc.ca/ de sujets pour cette chronique?
réduire/herbicyclage pour des Ecrivez-nous a cindy.rousselle@
conseils pratiques et plus d'astuces compo.qc.ca.
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